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PCO TND 35

Plateforme de coordination et d’orientation des enfants de moins de 7ans
a risque de troubles du neuro-développement

Un projet multi partenarial médico-social et sanitaire

Trois CAMSP polyvalents
Deux Associations

Le CHU de Rennes

La Pédopsychiatrie de Rennes
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= En partenariat avec le CHGR (Pdles 1.02/1.03-SESSAD)
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RAPPEL DU
CONTEXTE NATIONAL

* Plan autisme/Stratégie nationale pour ’Autisme au sein des

Troubles du Neuro-développement 2018-2022

Parution décret 28 décembre 2018 concernant les PCO
Circulaire N° SG/2018/256 du 22 novembre 2018

" Déploiement national des plateformes en France de 2019 a 2021

» Recommandations de bonnes pratiques TND février 2020 :
repérage et orientation des enfants a risque

ﬂ www.tnd.plateforme35.fr
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RAPPEL DU
CONTEXTE NATIONAL
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Une volonté gouvernementale

Lever le doute dés la constatation d’un écart inhabituel dans la trajectoire
développementale

— Poser un diagnostic fonctionnel ciblé sur les besoins repérés

— Intervenir intensivement et précocement

Accélérer I'acces a des bilans et favoriser, si nécessaire, des interventions précoces pour,
sans attendre la stabilisation d’un diagnostic, réduire les risques de sur-handicap,
conformément aux recommandations de bonnes pratiques professionnelles énoncées par la

Haute Autorité de Santé (HAS).

Répondre aux problémes d’errance diagnostique préjudiciables, tant aux enfants qu’a leurs
familles.

www.tnd.plateforme35.fr




QUI EST CONCERNE ?

Enfant < 7 ans

Orienté par un médecin ( principalement 1¢ ligne)
* MT, pédiatres, médecins scolaires , PMI, parfois médecins niveaux 2 et 3

Les enfants domiciliés dans le département de la PCO

Avec suspicion de TND , nécessitant un bilan et si nécessaire des interventions
précoces

Critéres de non recevabilité :
notification MDPH=> AEEH ou orientation ESMS

Un parcours de soins déja engagé

En projet => les PCO 7/12 ans : Annonce du Président Mr Macron'au CNH du 11
février 2020

Parution du décret le 1¢* avril 2021 modifiant le parcours de bilan et intervention précoce

pour les TND

ﬂ www.tnd.plateforme35.fr
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LES TND, QU’EST-CE QUE C'EST?

Les TND en réféerence au DSM V

Trouble du
Spectre de
I'Autisme

Troubles de la
communication

:I'rouble du Troubles
Développemen moteurs
t Intellectuel

Prévalence:

TDI:2%

Troubles communication : 2%

TSA:1% -

Troubles moteurs :3a 4% e . ]?eflut :

Déficit de I'attention: 5% spécifique des e I'attention
(g . . =

Troubles spécifique des apprentissages:5 a 15% apprentissages h?::r:ztﬂ::

Moyenne 5 %
www.tnd.plateforme35.fr
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LES MISSIONS DES PCO TND

* Mobiliser les professionnels de lére ligne au repérage ( actions de

sensibilisation)

* Construire des parcours de soins avec des professionnels libéraux et des

structures de 2™ ligne ( CAMSP, CMP, CMPP, MSP )
* Accompagner les familles dans le parcours de soins de leur enfant
* Coordonner les bilans et parcours d’interventions précoces

* Mobiliser le forfait précoce ( FIP)

Contribuer a la continuité des soins (sans rupture)

www.tnd.plateforme35.fr




GUIDE DE REPERAGE DES ECARTS

. = Nouvel outil différent du carnet de santé
GOUVERNEMENT Délégation interministérielle 3 ka stratégi
Livered nationale pour Mautisme av sein des troubles
}omﬁ du nevro-développement PR b\ V4 4 H
= Dépister des le repérage par un médecin :
ﬁ REPERER ET GUIDER
A‘\ \\ A:!\:'U/l P“L: MEDECIN

1. tous les écarts inhabituels de
développement dans 4 ou 5 domaines

2. des facteurs de haut-risque TND

3. Les comportements particuliers

= Il s’agit ensuite de réaliser un diagnostic

fonctionnel pour proposer des interventions
’ N NN ciblées

X N
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FACTEURS DE HAUT

RISQUE DE TND

[ Frére ou sceur ou parent
de 1% degré ayant un TND

] Exposition prénatale a
un toxique majeur du
neuro-développement
(alcool, certains
antiépileptiques, etc.)

| Grande prématurité
(moins de 32 semaines
d'aménorrhée)

[ Poids de naissance inférieur
a1500g

| Encéphalopathies aigles
néonatales
(incluant convulsions)

| Anomalies cérébrales
de pronostic incertain
(ventriculomégalie, agénésie
corps calleux, etc.)

| Microcéphalie
(PC <-2 DS, congénitale
ou secondaire)

| Infections congénitales
ou néonatales
(CMV, toxoplasmose, rubéole,
méningites / encéphalites, etc.)

[ Syndromes génétiques
pouvant affecter
le neuro-développement

[l Cardiopathies congénitales

complexes opérées

[ Chirurgie majeure

(cerveau, abdomen, thorax)

[7] Ictere néonatal sévere,
y compris a terme
(bilirubine >400 mmol/L)

GUIDE DE REPERAGE DES ECARTS

COMPORTEMENTS

INSTINCTUELS, SENSORIELS,
EMOTIONNELS PARTICULIERS

Fonctions physiologiques
instinctuelles (sommeil,
alimentation) :

[ Troubles durables et quasi
quotidiens du sommeil
(endormissement, réveils
nocturnes)

[ Grande sélectivité alimentaire
inhabituelle pour I"dge (préfére
les structures lisses, refuse les
morceaux, a une aversion pour
les aliments d'une certaine
couleur, etc.)

[ Difficultés de prises
alimentaires (durée des repas
trés longue, réflexe nauséeux
massif)

Profil sensoriel et sensori-
moteur particulier :

| Aversion [ évitement du contact
tactile, de certaines textures ou
tissus

| Hyper-réactivité ou hypo-
réactivité a des stimuli
sensoriels (absence de réaction
a un bruit fort ou réaction
exagérée pour certains bruits,
évitement ou attirance pour
la lumiére)

www.tnd.plateforme35.fr

Ml Exploration / utilisation
étrange des « objets » et de
I'environnement

["1 Mouvements répétitifs,
stéréotypies : gestuelles
(battements des mains,
mouvements des doigts
devant les yeux) ou corporelles
(balancements, tournoiements,
déambulations, etc.)

|| com portement anormalement
calme voire passif, bougeant
trés peu (hypo-mobilité) pour
les enfants de moins de 24 mois

Régulation émotionnelle
inhabituelle pour I'dge et quel
que soit I'environnement :

[T Intolérance exagérée
au changement de
I'environnement®

|_| Coléres violentes et répétées,
inconsolables

1 Hyperactivité motrice
incontrélable (se met en
danger)

(1) Colére, chagrin, réaction de peur,
disproportionnés ou sans objet apparent,
avec violence (auto ou hétéro-agressivité),
non apaisables et répétés.
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E SIGNES D’ALERTE

A 6 MOIS

2 « non » dans 2 domaines différents

Meotricité globale, contréle postural et locomotion
- Tient sa téte stable sans osciller (attendu & 4 mois)

= Tient assiz en tripode, avec appui sur ses mains
Motricité fine (cognition)

= Saisit I'objet tenu a distance

« Liilise une main ou l'autre, sans préférence

Langage eral

- Tourne la téte pour regarder la personne gui parle

- Vocalise des monosyllabes

Socialisation

= Sourit en réponse au sourire de Fadulte (attendu a 2 mois)
» Sollicite le regard de l'autre'™®

Commentaire libra :

N

2 signes dans au moins
2 des 4 domaines
de développement

Zone commentaire libre

(2} Par axemnple, plewra quand on ne le regarde pas et s'arméta quand on le ragarde.

CRITERES D’ORIENTATION VERS LA PLATEFORME

POUR LA TRANCHE DES
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POUR LA TRANCHE DES

bJ

3 signes dans au moins
2 des 5 domaines
de développement

anm
L

A 4 ANS

3 « non » dans 2 domaines différents

B SIGNES D'ALERTE I
Motricité globale, contréle postural et locomotion
= Saute a pieds joints (aw minimum sur place)

« Monte les marches non tenu et en altermant |
= Lance un ballon de fagon dirigée r
—

o non
= Sait pédaler (tricycle ou vélo avec stabilisateur) oui non
Maotricité fine et praxies

« Diessine un bonhomme tétard 5 | oui | non
» Copie une croix orientée selon le modéle +2¢ [ oui | nen

{non dessing devant lui)

« Fait un pont avec trois cubes (sur démonstration) | oui | non
= Enfile son manteaw tout saul | oui | non
Langage oral

« Utilise le « je » pour se désigner [ ouvi [ non

I
- N
(ou équivalent dans sa langue natale)
= A un langage intelligible par une personne étrangére a la famille | oui
- Conjugue des verbes au présent | oui | non
= Pose la guestion « Pourquoi # » [ ouvi [ non
« Peut répondre a des consignes avec deux variables pour ' oui | non
retrouver des objets absents (va chercher ton manteau i

i

N O A AL A

dans ta chambre)

Cognition

= A des jeux imaginatifs avec des scénarios [~ ouvi [ non
- Compte (dénombre) quatre objets [~ oui [ nen
- Sait trier des objets par catégories (couleurs, formes, etc.) | oui non
Socialisation

- Accepte de participer a une activité en groupe [ oui [ non
= Cherche a jouer ou interagir avec des enfants de son dge [ oui non

Commentaire libre :

W A A I A N A A N Y A S N A

AL A S A
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FORMULAIRE
D’ADRESSAGE

Prescription d'examens et bilans chez les professionnels suivants :

Professions non conventionnées mais
bénéficiant du forfait bilan intervention

Professions conventionnées

précoce
M Kinésithérapie M Ergothérapie
| Ophtalmologie | |P5ychologie
| oRL | |P5ychomotricité
|—0rthophon|'e
| Orthoptie

| Autres, préciser :

Commentaires
Préciser le cas échéant : antécédents, environnement psychosodial ...

Avec l'accord du représentant légal de 'enfant, ce document est transmis
ala plateforme. Un double lui est remis, le || [fI | |JI | | |

18

GUIDE DE REPERAGE DES ECARTS

Détecter les signes d'un développement inhabituel chez les enfants de moinsde 7 ans

A remplir par le médecin de la plateforme de coordination et d'orientation

VALIDATION DE LENTREE DE
LENFANT DANS LE PARCOURS

Nom [ Prénom de I'enfant :
Date :| {1 1/ L Lieu :
Nom [ Prénom du médecin :

Signature :

Remise au représentant légal de I'enfant des documents :
(pour RDV dans les trois mois maximum)

Liste des ergothérapeutes libéraux ayant contractualisé avec la plateforme
[ Listedes psychomotriciens libéraux ayant contractualisé avec la plateforme
[ Liste des psychologues libéraux ayant contractualisé avec la plateforme

[ Autres listes de professionnels de santé conventionnés
(orthophonistes, orthoptistes, kinés, etc.)

Rendez-vous au sein de la plateforme (le cas échéant)
Nom [ Prénom 1:

Profession :

Date :| /1 1] L« Heure :
Adresse :

Nom / Prénom 2 :

Profession :

Date :| /1 1/ « Heure :
Adresse :

Nom / Prénom 3 :

Profession :

Date :| f1 1] L+ Heure :

Adresse :

Rendez-vous pour la réunion de syntheése (dans six mois maximum)
Date:l | Ifl | fl | | | l+«Heure:

Adresse :

www.tnd.plateforme35.fr




GUIDE DE REPERAGE DES ECARTS

En

GOUVERNEMENT Délégation interministérielle 3 b

m :mmrmmwmdum

. N REPERER ET GUIDER
. j\ AREMPUR PAR LE MEDECIN

. \ & 4 ‘ A\ “"k
= Un formulaire a télécharger l”‘ NZDXEN
/ \ N\
\/ |/

www.handicap.gouv.fr K
N

= surle site internet de la PCO TND 35
www.tnd.plateforme35.fr
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http://www.handicap.gouv.fr/
http://www.tnd.plateforme35.fr/

UN SITE DE TEST

http://www.tndtest.com/

EX
GOUVERNEMENT Délégation interministérielle
dibersé a la stratdgie nationale pour autisme au sein
Lpaii des troubles du nevro-développement
Fuaiersité

OUTIL DE REPERAGE TND

Repérer un
développeme Choisissez I'age du signe d'alerte
inhabituel

chez Ies 6 MOIS A 11 MOIS 12 MOIS A 17 MOIS 18 MOIS A 23 MOIS
enfants m
Ce site est un outil d'aide au repérage des  * 5 ANS A 6 ANS 6 ANSA 7 ANS

écarts inhabituels de développement,

destiné au médecins de Ter recours. Le guide
présentd a été élaboré par les sociétés
savantes francaises et validé par la HAS.

frirs i ra tita lae médaring natvant

www.tnd.plateforme35.fr




DEFIGAME

https://www.defi-game.com/app/#/generic

Pour améliorer le dépistage des TND,

DéfiGame ,outil élaboré par La Filiere Nationale DéfiScience propose aux médecins
une mise en situation pour apprendre de facon ludique

/@DEFI

BIENVENUE

Dans ce jeu, vous incarmez un médecin généraliste et vous suivez quatre jeunes patients, Lina, Tom,
Alex et Gaél, dont la trajectoire développementale vous intertoge. Du repérage des premiers signes
d'alerte a la recherche du diagnostic étiologique, les différents scénarii vous permettront
d’approfondir vos connaissances dans le champ du neurodéveloppement et de comprendre le rle
du médecin généraliste dans la coordination du parcours.

Les situations proposées sont directement inspirées de faits réels.
Toute ressemblance avec la = vraie vie > n'est donc pas fortuite !

Jouer

www.tnd.plateforme35.fr



https://www.defi-game.com/app/#/generic

Construction du parcours de soins

*Famille
* Professionnels
petite enfance

Dépistage

*Médecin traitant
*Pédiatre

*Médecin de PMI,
scolaire...

Démarrage
interventions
Délai légal 2 ou 3 mois
15 jours F—
*Equipemédicale et -
paramédicale de la «Equipes
plateforme pluridisciplinaires de
Ligne 2

*Professionnels
libéraux

www.tnd.plateforme35.fr

Synthese
a 6 mois

*Equipes
pluridisciplinaires de
Ligne 2

*Professionnels
libéraux

terventions
ciblées

Fin Parcours
un an

*Orientationvers le
droit commun

* Quverture droits
MDPH

Renouvelable
1 an si recours
MDPH



Critéres d orientation du Parcours par la Pco

Commission médicale hebdomadaire de la PCO

Parcours libéral Parcm‘xrs n.1|xte "
structures de 2°™¢ ligne et libéral

Et selon la sévérité des troubles

- Troubles légers a modérés - Complexité des troubles
ou/et
ou - Situation de vulnérabilité
- ou/et
- Par défaut de disponibilité de soins en - Nécessité d’une coordination
structure de niveau 2 importante
ou/et
- Nécessité d’une expertise
pluridisciplinaire

1¢" RDV dans les 2 mois

1¢" RDV dans les 3 mois

www.tnd.plateforme35.fr




Coordination et orientation du
parcours de soins

* Roble central du médecin traitant
* Valorisation des CS médicales une fois par an :
* Consultation de repérage de troubles ( CRTE) 60 €
* Consultation de suivi enfant avec un TSA ( CSE) 40€

 Un médecin coordonnateur du parcours de soins pour chaque enfant

* Une synthese dans un délai maximum de 6 mois apres la 1ére intervention
e Un parcours de soins ajusté en fonction des évaluations

* La primauté des choix des parents

* Des mises en lien entre les professionnels libéraux et de Ligne 2

* Conseils et accompagnement des familles dans leurs démarches ( socialisation,
droits MDPH etc...)

ﬂ www.tnd.plateforme35.fr
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LE FIP
UN NOUVEAU DROIT POUR LES FAMILLES

* Financement d’un forfait précoce sur des crédits de I’Assurance
Maladie

* Bilan, évaluation et des séquences d’interventions de professionnels
libéraux non conventionnés, contribuant au diagnostic fonctionnel et
Zéro reste a charge nosographique

* Ergothérapeutes
@ e psychomotriciens ‘ Contractualisation avec la PCO
e psychologues

FORFAIT de 35 séances (45 minutes, bilan initial +interventions+ travail
indirect ) sur 12 mois

Mise en place du FIP

* Respect des recommandations de bonnes pratiques HAS

% www.tnd.plateforme35.fr
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Des ponts a construire

* Les structures de PE et ’école: lieux de repérage , vecteurs
d’informations et d’adressage vers un médecin

* Dés un signe évocateur d'un TND => évaluer

Des bilans et des interventions a proposer dans un temps
synchronisé avec les besoins repérés => « au bon moment »

* Un « coup de pouce » au développement pour soutenir la
trajectoire développementale

Evaluation d’ une orientation vers la 2°™¢ ligne de soins si

nécessaire : CAMSP, CMP, CMPP, MSP

* Pour le projet 7/12 ans => renforcement du partenariat avec les
lieux de scolarisation

w www.tnd.plateforme35.fr
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Les Troubles
du Neuro-Développement

Les troubles du neuro-développement se
caractérisent par une perturbation du
développement cognitif et/ou affectif de l'enfant
qui entraine un retentissement important sur le
fonctionnement adaptatif scolaire, social et
familial,

Ils se manifestent par des difficultés concernant :
m La motricité globale

La motricité fine

Le langage

La socialisation

La cognition

- p— - —

www.tnd.plateforme3d.fr

NOUS
CONTACTER

tnd@plateforme3s.fr

W

023096 38 80

16 B Rue de Jouanet
35700 RENNES

Accessible en Bus (C4)
Arrét Z.A Saint-Sulpice

www.tnd.plateforme35.fr

www.tnd.plateforme35.fr

- DE COORDINATION
“ ET D'ORIENTATION

REPERAGE DES TROUBLES
DU NEURO-DEVELOPPEMENT

pour les enfants de moins de 7.ans

www.tnd.plateforme35.fr




Informer
sur les troubles du neuro-développement

Aider
les professionnels de 1ére ligne au repérage

Coordonner
les parcours de bilans et d'interventions précoces

Orienter
vers les professionnels libéraux et les structures de
2*™ ligne CAMSP / CMP / CMPP,. **

Mobiliser
le forfait précoce

Accompagner
la famille dans le parcours de soins

FACILITER L'ACCES AU DIAGNOSTIC

UN PARCOURS DE SOINS POUR
LES ENFANTS ET LEURS PARENTS

Questionnements
Parents ou professionnels de la
petite enfance

. 4

Consultations
Médecins

v
ﬁ Sollicitation de la plateforme

v

F P
Commission médicale
Médecins coordonnateurs et
coordinatrice..

Construction du parcours

Avec la famille et en lien avec

le médecin référent
_ =
A/
Orientation vers
un réseau de partenaires

A 4

Professionnels libéraux
Structures de 2éme ligne

S

“"CAMSP : Centre d'action medico-sociale precoce
“CMP : Centre medico-psychologique
“"CMPP : Centre médico-psycho-pédagogique

www.tnd.plateforme35.fr

UN OUTIL
La Brochure de repérage TND

=» Pour repérer les signes
d'un développement
inhabituel chez les enfants
de moins de 7 ans

= Adestination des
médecins pour adresser les
enfants vers la plateforme
TND

mts de mons

A
e 7 ans

Téléchargement : www.handicap.gouv.fr

LE FORFAIT PRECOCE

La plateforme se charge des démarches et
paiements des forfaits de bilans et interventions
précoces réalisés par les :

- Ergothérapeutes

- Psychomotriciens

- Psychologues

Ces forfaits sont finances par l'assurance maladie

pour une durée d'un an, prolongée de 6 mois si
nécessaire,




Les Journées de
I’ ANECAMSP

en partenariat

avec la CNAPE
Jeudi 25 et

Vendredi 26
novembre 2021

A Paris

Et en
Visioconférence

T! !55

/

o Pour une actlon
m@dlco socnale precocé partagée ,
avec la pfotection deg lenfancp

[

“Joumees de'formation

: AN ECAMSP en Jart@nanat ave@ \a CNAPE L
25 & 26 novembre 2021 -
En vnsnoconference qQu. & Parls Espace Réuilly | |




Merci pour votre attention en
faveur de 'action précoce !
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