Méthodologie pour l’élaboration du Projet d’Accompagnement Personnalisé

DIAGNOSTIC

Renseignements administratifs et éducatifs

  État civil de l’enfant: date, lieu de naissance, nationalité.
  Pour tout ce qui concerne sa scolarité et sa santé au moment du placement se référer à la fiche d’admission
  Situation juridique 
  Historique des différentes prises en charge : FA — FE — MECS : dates —durées.
  Motifs de l’accueil : partir du rapport ou d’entretiens avec le travailleur social, l’enfant, la famille

  Objectifs du placement
OBSERVATIONS
1 SANTE – DEVELOPPEMENT
Santé : 
· Bonne, moyenne, problème de santé

· Développement physique, harmonieux, problématique, de quel ordre?

· Vision, audition, élocution

· Relation à son corps, à la propreté

· Suivi particulier, en quel domaine?

Développement : 
· Développement staturo-pondéral et pubertaire

· Visage : traits, yeux, mimiques, poids, taille.

· Démarche, habileté, expression par le corps,
· adaptation des gestes avec le discours, stéréotypie, tics rigidité.

· Sens : audio, vue, odorat, goût

Contact : nature du contact, manifestation d’émotions, rire, atonie, anxieux, instabilité, agressivité, capacité à établir le contact. Doux, docile, en opposition, combattant, politesse, séduction.
Mode d’expression : peur, angoisse, assurance, malaise, obsession, inhibition, quelle image de soi ?
2 EVEIL – APPRENTISSAGE - SCOLARITE-PROJET PROFESSIONNEL

Attention: soutenue, fragile ; comportement dans la situation vécue ; raisonnement, logique ; sens pratique
Pensée intuitive : reliée aux impressions sensorielles
Pensée logique : association et confrontation vécues dans les lieux, temps, personnes différentes.
Concentration : mémoire immédiate, mémoire d’évocation (fait ancien), quelle utilisation de la mémoire?
Orientation : temps, date, semaine, saison, aimée, espace, latéralisation, instabilité, psychomotricité
Imagination : développée, pauvre, thèmes développés
Langage : débit plus ou moins rapide, syntaxe, vocabulaire : riche, moyen, pauvre. Troubles du langage, lenteur de l’expression, difficulté de compréhension, récit décousu, peu cohérent.
· Niveau scolaire

· Résultats scolaires

· Matière investie, non investie. Quelles difficultés rencontrées. Analyse de ses difficultés. Capacité concentration, de réflexion, raisonnement
· Comportement avec l’instituteur, les professeurs, avec ses camarades
· Respect des règles de vie scolaire (classe, cours, trajet)

· Investissement dans le travail individuel. Capacité d’organisation, d’anticipation
· Tenue des cahiers, cartable, classeurs, cahier de liaison

· Intérêt manifesté pour l’apprentissage, connaissances

· Examen psychologique, d’intelligence. Résultat, analyse, proposition d’action
Difficultés scolaires liées

· A la non acquisition des mécanismes

· Retard de maturation

· Désintérêt, absence de stimulation

· Non repéré dans le programme scolaire, rythme collège

· Non organisation personnelle

· Inhibition intellectuelle
Projet professionnel

Orientation: les indications
CFA :

· Résultats / évaluations

· Implication, motivation, autonomie, assiduité

Emploi:

· Relation au travail, aux salariés

· Intérêt, désintérêt

3 COMPORTEMENT DANS LA VIE QUOTIDIENNE

Alimentaire:   boulimie, anorexie, comportement à table, attitude face à la nourriture
Sphinctérien : énurésie, encoprésie, diurne, nocturne, épisodique, fréquente, journalière, lien.
Sommeil : difficultés d’endormissement, réveil précoce, hyper, hypo, angoisse, peur, cauchemars, rêves, rituel lever-coucher, insomnies
Sexualité:   stade: oral, anal, phallique, puberté, génital
Manifestation : expression, pudeur, provocation, exhibition, inhibition.
Propreté : toilette — habillage: autonomie, dépendance, obsessions.

Tonus: euphorie, dépression, neutre, humeur, variation cyclique

4 AUTONOMIE ET INSERTION
Les modalités : qui, quand, comment?

Démarches d’autonomie

Démarches de citoyenneté
5 VIE DE LOISIRS - ACTIVITES

· Préférence pour activités collectives, individuelles

· Intérêt, compréhension et respect des règles

· Esprit de groupe, individuel, dépendance à l’autre, à l’adulte
· Manifestation de plaisir, de rejet, de consommation

· Capacité de concentration, durée

· Attitude face à la nouveauté, au danger, à l’inconnu, instabilité, peur de l’inconnu, assurance, prise de risque
· Attitude de leader, passivité, blocage, esprit de curiosité, d’innovation, d’imagination
· Activités préférées : libres, imposées, nature, d’expression (dessin, peinture, terre, danse, lecture télévision)
7 RELATIONS AVEC LA FAMILLE D’ACCUEIL 

8 RELATIONS AVEC LES PARENTS

Moyens à mettre en oeuvre

A chaque objectif doit correspondre les moyens concrets à mettre en oeuvre pour les atteindre.
Ces moyens rendent lisible les réponses aux questions : qui fait quoi ? — Comment ? — Quand?

Exemple : Vie quotidienne:         Objectif n°1 à moyen n° 1

 Objectif n°2 à moyen n° 2

EVALUATION DU PAP
· Elle comprend la mise à jour de l’étape diagnostic / observation

· Elle intègre les éléments nouveaux intervenus dans la situation de l’enfant, de la famille, le renouvellement ou l’échéance de fin de l’accueil
· Elle évolue la pertinence des objectifs, sont-ils atteints ? Quels résultats ? Objectifs non atteints? Les raisons?
Les moyens mis en oeuvre étaient-ils pertinents ? Comment ont-ils été menés?

· Elle permet la réécriture du PAP.

Cette évaluation vient questionner le contenu du PAP et doit permettre une interpellation de l’éducateur référent et de l’équipe sur leur mobilisation. Implication auprès de l’enfant / famille afin de soutenir une relation qui soit respectueuse, valorisante, des compétences personnelles, familiales, sans jugement de valeur ou l’a priori.
LES IMPERATIFS POUR UNE PERTINENCE DU PAP
Le PAP permet de se centrer sur la personne accueillie, de mettre à sa disposition les moyens techniques, matériels, et en personnel pour identifier sa problématique et le traiter dans sa globalité et non dans ses symptômes. Le PAP dans son étape de diagnostic, l’écriture de ses objectifs et moyens n’a de valeur que si l’enfant et sa famille sont en situation d’acteur et dans une dynamique de promotion de leurs compétences.
Aussi est-il incontournable et impératif que :

· l’enfant participe à la construction du PAP comme à son évaluation. Un entretien est programmé avec l’éducateur référent pour en parler, rechercher sa parole et son adhésion.
· les parents soient considérés comme co-responsables éducatifs de la vie de leur enfant. Ils sont associés à la rédaction et évaluation du PAP.
Une réunion réunit les parents, l’éducateur référent et le coordinateur.

Un entretien dans le temps de rédaction.

Un entretien dans le temps d’évaluation.
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