Une bouteille

« Gazhilarant « Lesballons
« Proto

« NO2

Utilisé dans |la médecine comme
anesthésiant mais également en
patisserie pour les siphon a chantilly
on retrouve des cartouches en vente
libre.

Il provogue une euphorie comparable a
une ivresse, des rires incontrolables.
Ses effets durent 2 a 3 minutes.
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Un cracker
et un ballon

Un siphon

et un masque et un ballon

¥
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RECOMMANDATION
- Eloigner les bouteilles ou cartouches
de toute flamme (briquets,
cigarettes...)

CONSOMMER
« Assis pour ne pas tomber
« Dansun lieu aéré
= Avec des personnes de confiance

EVITER DE
« Inhaler le gaz directement en sortie de

cartouche, de siphon ou de cracker
« Multiplier les prises
« Conduire aprés avoir consommeé
« Consommer tous les jours

[\ ATTENTION /I\

- Ne pas confondre avec les cartouches
jaunes (C02)

« Situasde l'asthme, de 'hypertension
etc

« Utilisé avec une chicha dans un espace
fermé augmente les risques
d'asphyxie

www.cartosantejeunes.org
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Espace Sante Jeunes
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Rire Déformation
Sentiment de joie de lavue

Sensation de
flottement

Risque de
bralures

Risque de

"fausse route’

Risque de
chutes

EFFETS I

EFFETS SUR LE LONG TERME

Perte de
mémoire

Trouble de I'humeur
de typg-parano'l'aque

Hallucinations
T~ visuelles

S_¢ Troublesdu

rythme cardiaque

Trouble de
I'érection

De forte doses peuvent mener a:
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« Une paralysie des membres inférieurs
« Une maladie du systéme nerveux




