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Les données probantes en
promotion de la sante :
Quelques points de repéres
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Promotion en santé : les données probantes, un outil d’avenir dans 'accompagnement socio-éducatif ?
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NOTE PEDAGOGIQUE

LES DONNEES PROBANTES
\( De leur production @ leur ufilisation dans la mise en ceuvre

d'interventions complexes

ion de la santé complexes #Ué de projet

#Recherche inferventionnelie #Dcanées probantes #Tranzférabiité #Science des soiutions

A

wwwinesfr Suvezrous N @ in

P —tr]

Webinaire CNAPE - Données probantes - MR Guével - 16 février 2023

Sante de: P g&

conjuguer donn
et sav

[IONS

aentl Iiques

s issus de I' expérle ce

‘oromotion de la sar
onnees probantes

Gude

E_ Agence
nouvelle des

I— solidarités
actives

Mars 2021

Vers une action
publique éclairée
par la preuve

Un guide pour identifier et mettre
en ceuvre ce qui fonctionne

fchsa <ismb. ®mm deppuss—
«" ¢ France =

o ———)] (|-
= g



[ =]
= Promotion de |la santé

< Reéduction des inégalités
sociales de santé

: Approche socio-ecologique

< Participation /
Empowerment
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e ke Evidence Based Health
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e © Promotion Practice
« Preuve » « Données probantes »

 «[...]la connaissance * « connaissances issues
relative aux effets des de la recherche
actions conduites sur une scientifique, issues de
problématique [...] Cela données recuelillies de
signifie que I'on peut facon systematique » .

etablir un lien de
causalité entre I'action et
les effets constatés. » cegen

et al, 2021, p.5)

=> Articuler ces preuves et données scientifiques avec
les connaissances expérientielles
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Construire une intervention fondée sur les
données probantes : s'appuyer sur les
différents savoirs disponibles

Environnemen
et contexte
organisationnel

Toward a Transdisciplinary Model
of Evidence-Based Practice

JASON M. SATTERFIELD, BONNIE SPRING, ROSS
C. BROWNSON, EDWARD J. MULLEN, ROBIN P.
NEWHOUSE, BARBARA B. WALKER, and EVELYN
P. WHITLOCK

University of California, San Fraucizo; North University;
Washingrow University; Columbia University; University of Maryland;
Indiana University; Kaiser Permanente; Oregon Evidence-Based Practice
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Les données probantes sur les problemes : comprendre la situation

Les donnees
epidémiologiques
et socio-demographiques
descriptives

> Permettent de quantifier

I'ampleur du probléme
de santé dans un contexte
donné

Données quantitatives

Exemples

> Prévalence des fumeurs de 12-18 ans
dans un territoire

> Prévalence de personnes en surpoids
dans un quartier

> Incidence de cancers du sein par
tranche d'age ou catégorie socio-
professionnelle

> Proportion de bénéficiaires du RSA dans
un territoire
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Les données sur les
interactions entre des
determinants de la sante

> Permettent de décrire
les articulations entre
les déterminants

Données quantitatives
et qualitatives

Exemples

> Corrélation entre une forte sédentarité et
les nsques de surpoids

> Corrélation entre I'exposition au tabac et
le nsque de cancer

> Représentations sur le tabac des grands
fumeurs en situation de précanté

> Freins des populations les plus
deéfavorisées a leur participation aux
campagnes de dépistage du cancer

> Mécanismes de changement de
comportement

Les données issues
de recueils locaux

> Permettent de
contextualiser les enjeux
locaux de santé
et d’identifier la demande
et I'offre locales

Donneées quantitatives
et qualitatives

Exemples

> Horaires d'ouverture des services
publics inadaptés

> Parcs du quartier insuffisants et mal
entretenus

> Manque de professionnels de la petite
enfance percu sur le quartier

> Fort sentiment d'insécurité dans un
secteur mal éclairé d’'un quartier

Hamant C, Delescluse T, Ferron C. (2022), p.7



Les données
probantes sur les

solutions : une Comment ¢ca marche
pro.du’ctlon ala ) Analyse des leviers
croisee des savoirs d'intervention et des

éléments du contexte

> Recherche
interventionnelle

> Capitalisation
> Analyse de transferabilite
> Evaluation de processus Comment ¢a peut marcher

Est-ce que ca marche dans d’autres contextes

Identification et analyse ¢ Identification des formes
des effets d’'applications possibles

Production des

> Recherche 9 données probantes e > Capitalisation
interventionnelle sur les solutions > Analyse de transferabilité

en promotion
de la santeé

Hamant C, Delescluse T, Ferron C. (2022) p.10
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Pour conclure

« « Cette complémentarité des connaissances scientifiques
et expérientielles se trouve au coeur méme du paradigme
de I'evidence based » s Lamboy, 2021, p.5

 Mobiliser les « données probantes » est un processus
dynamique de prise en compte du contexte d’intervention
et des différents savoirs disponibles

* Des enjeux autour de la production et de la circulation de
ces connaissances
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